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Reiterfer ien in der T oskana

Dom, Dressur 
und Dolce Vita
In einmaliger Lage bietet der Reiterhof Il Paretaio Ferien der besonderen Art. 
Guter Unterricht, edle Pferde, Ausritte in traumhafter Landschaft, Weinproben 
und kulturelle Highlights geben dem Aufenthalt einen einmaligen Gusto.

A uf dem R•cken von Ivoir , 
Espoir, Renoir, Amadeus 
oder Fiona bekommen wir 

ein neues Reitgef•hl. Die Namen 
der Lusitanos, Araber-Berber , 
Araber, M!rens und W armbl•ter 
klingen vielversprechend und 
erf•llen alle Er wartungen an au-
ûergew"hnliche Schulpferde. Sie 
reagieren sensibel, sind leichtrit-
tig, haben gute Charaktere und 
kraftvolle Gangarten.
Rund 30 sehr unter-
schiedliche Pferde  
geh"ren zum  
Reitzentrum 
Il Paretaio.  
Cristina und  
Giovanni De  
Marchi haben 

ler, junger Pferdepflegerinnen  
gef•hrt.
Der Unterric ht baut auf viel Erfah-
rung mit cir ca 8000 Sch•lern (Pro-
fis und Anf#nger) und intensiven  
Schulungen in portugiesischen  
Gest•ten mit den Kor yph#en Louis  
Valenca und Pedro de Almeida auf.  
Schl•sselbegriffe sind hier immer 
wieder Leichtigkeit und Sensitivi-
t#t. Und die vermitteln sie uns auf  
vielf#ltige Weise, zum Beispiel beim  
Longieren mit geschlossenen Au-
gen oder leisen Hilfen al ler Art. Die  
klassische Dressur kann man hier 
neu erleben und ersp•ren.  Un d 
alles auf sch"nsten Pl#tzen: Soweit  
das Auge reicht O livenhaine , Wein-
berge, Zypressen, Pferdekoppeln  
und malerische H•gel¼

Sitz, Balance 
und Kommunikation
An diesen k" nnen wir uns aller dings 
erst nach den konzentrierten Unter-
richtsstunden freuen. Zun#chs t sind  
wir ganz beim Sitz, der  ri chtigen 
Balance und Kommunikat ion mit  
dem Pferd. Und lernen  gleich wie  
die Fachbegriffe im Englischen hei-
ûen, denn Cristina und Gianni un-
terrichten wahlweise auf Englisch , 
Franz"sisch oder Italienisch, aber  
auch die ein oder andere deutsc he 
Vokabel hilft, wenn wir gar nic ht 
weiterkommen. 
Die beiden Profis werden von Jenny  
aus England unterst•tzt. Auch sie  
hat viel Geduld und erfasst schne ll  
unseren St#rken und Schw# chen. 
Schon nach den ersten S tunden  
versp•ren wir eine neue Sicherh eit 
im Sattel und ein leichteres K"r-
pergef•hl. Da in Klein stgruppen, 
zu zweit oder sogar einzeln unter-
richtet wird, machen wir schnell  
Fortschritte.

Die ganze Woche 
lernen und staunen
Mir gefallen beson ders der ver-
l#ssliche Charakter und di e ge-
waltige M#hne von Ivoir , einem 
pr#chtigen M!rens. In den mor-
gendlichen Reitstunden auf dem 
unteren Dressurplatz, der an einem  
pl#tschernden Bach liegt, lernen 
wir auch viel •ber uns selbst.  
Cristina betont gerne: ¹ Reiten 

das wohl sch" nste Fleckchen Erde 
f•r ihre anspruch svolle Anlage ge-
funden. Barberin o Val d'Elsa liegt  
zwischen Florenz und Siena, dort 
wo die Renaissance geboren ist  
und toskanische Bilde rbuchland-
schaft zum Tr#umen einl#dt.
Vor  23 Jahren haben die beiden 
Profi-Reitlehrer und studierten  
Musiker ihr Leben in Mailand  
aufgegeben und ihren T raum von  

einer Reitschule ver wirklicht. 
Der moderne Stall m it 

ger#umig-groûen Bo-
xen wird perfekt  

von Henrietta,  
Megan, Kasia 
und T ania, 
einem Team 
internationa-
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ist wie ein Spiegel des Lebens.  
Du lernst unendlich viel von  
dieser Disziplin.ª Zum Beispiel  
Geduld, Entscheidungsfreude,  
das Zufriedensein auch mit klei-
nen Resultaten. Man lernt auch 
positiv zu sein, viel zu loben, zu 
respektieren und immer wieder  
ganz viel Feingef•h l einzusetzten.  
Gerne zitiert sie Seneca: ¹Lehrend  
lerne ich.ª Und so sind ihre Un-
terrichtsstunden immer wieder  
ganz anders und sehr indi viduell  
ausgerichtet.
Das Lernen und Staun en begleitet  
uns die ganze Woche an diesem  
wundervollen Ort. In 30 Minu-
ten erreichen wir Siena, eine der  
sch€nsten Renaissance-St•dte, die  
die Toskana zu bieten hat. Ein Cap-
puccino auf der Piazza del Ca mpo 
muss einfach sein und dazu stelle n 
wir uns das ber•hmte und h•rteste  
Pferderennen der W elt, den Palio  
vor, der zweimal j•hrlich die Stadt  
auf den Kopf stellt. 
Im schwarz-weiûen Dom begeis-
tern wir uns vor allem f•r den  
einzigartigen Marmorfuûboden  
voller Intarsien, einem biblischen  
Bilderbuch. Und auch hier tauchen  
perfekt proportionierte edle V ierbei-
ner in allen Gangarten auf. 
An den anderen T agen fahren wir  
zum Shoppen und Kul tur-Walking  
nach Florenz, zu m Aperitivo nach  
Certaldo alto und zum besten Eis  
der Toskana nach San Gimignano.  
Auf dem R•ckweg g enieûen wir die  
Seitenstrassen in der Chianti-Ge-
gend und besichtigen das ber •hmte 
Weingut Castello di Gabbiano. 
Ein Abstecher f•hrt uns in den  
kleinen Ort Greve in Chianti. Der  
ist zum Gl•ck weniger •berlau-
fen,  daf•r aber voller charmanter  

L•den und italienischem Dolce  
Vit a. Am fr•hen Abend nehmen  
wir nochmals eine Reitstunde, um  
uns dann umso mehr auf das k€st-
liche F•nf-G•nge Men• zu freuen.  
Rosetta tischt uns das Beste auf, was 
die toskanische K•che zu bieten  
hat. Pasta ist in allen V ariationen  
nat•rlich immer dabei, ebenso der  
wohlschmeckende Hauswein. 
Die Reitg•ste aus aller W elt genie-
ûen die selbstverst•ndliche Gast-
lichkeit, die hier gepflegt wird.  
Daf•r ist das 200 Jahre alte Haus  
Il Paretaio wie ge schaffen. Zehn  
Doppelzimmer mit Bad und zwei  
Apartments sind im italienischen  
Landhausstil  eingerichtet. Und 
fast jedes Zimmer ist ein Zimmer  
mit Blick in die herrliche Lan d-
schaft. Das Turmzimmer bietet  
sogar Ausblicke in drei Himmels-
richtungen.

Kontaktadressen

Il Paretaio
Strada delle Ginestre 12 
50021 Barberino Val d'Elsa (Fi), 
Italien 
Tel. +39 055 8059218
www.ilparetaio.it

Weingut: Azienda Agricola Poggio-
ne, Tel. +39 055 8059184, 
ricardocasamonti@hotmail.com

¹Lehrend lerne ichª: Unterricht, hier auf dem oberen Dressurplatz, 
geh!rt dazu. 

Leicht beschwingt 
auf dem Nachhauseritt
Die Landschaft wolle n wir mit Pferd  
entdecken  un d machen m it Tania, 
einer Irin mit Jockey-Erfahrung,  
einen sch€nen T agesausritt. Die 
Sicherheit und das W ohl f•r Pferd  
und Reiter haben auch b ei den Aus-
ritten oberste Priorit•t. Das ma cht 
uns sicher und gibt uns ein gutes  
Gef•hl: Bergauf und bergab, dur ch 
W•l dchen und Felder erfreuen wir  
uns an der Natur . Die Vorfreude ist  
groû, da es zu Riccardo und seinem  
kleinen Weingut geht. Im nahe  
gelegenen Ort T ignano kehren wir  
bei ihm zu einer W einprobe ein. Mit  
Herz und V erstand und reichlich  
Ausf•hrlichkeit erkl•rt er uns alles 
•ber seine Rebsorten, Olivenb•ume  
und die Erntezei t. Unsere M•g en 
werden auf die Probe gestellt, aber  
schlieûlic h gibt es Crostini, Salumi,  

Blicke in herrliche Landschaften ± zum Beispiel in Richtung S"den auf 
das Castello di Linari.

Modern, ger#umig und mit besonderem Flair: die Stallungen.
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Formaggio und dazu vier seiner 
Qualit•tsweine. W ir sind  begeis-
tert und inspirier t und kaufen bei 
diesem charmanten Ita liener, der 
auch gut Englisc spricht. 
Leicht beschwingt, reitet  es sich 
auf dem Nachhauseweg irgendwie  
anders. Wieder ein etwas anderes  
Reitgef•hl. W

Angelika Frank
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