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TUSCANY



l Paretaio è situato in una valle pittoresca e silente nel cuore
della Toscana. La sua posizione centrale lo rende una base ideale
da cui muoversi (sia con un'auto propria, sia con i mezzi di
trasporto pubblico) per visitare il territorio circostante senza
dover cambiare, di volta in volta, il proprio luogo di soggiorno.

Firenze e Siena distano infatti solo 30 minuti di macchina; Colle di
Val d'Elsa, San Gimignano e Certaldo 20 minuti; Pienza, Volterra,
Pisa e Lucca sono facilmente raggiungibili.

Tutte città care all'immaginario di ogni turista: 
Firenze la capitale del Rinascimento, una delle più belle città del
mondo; 
Siena, un piccolo gioiello, città con la migliore qualità di vita in Italia; 

San Gimignano affascinante e suggestiva con le sue torri (senza tra-
lasciare poi la possibilità di poter deliziare il proprio palato, dopo
aver deliziato la propria vista, con uno dei migliori gelati della
Toscana!); 
Volterra, un'antica città etrusca, con la sua straordinaria tradizio-
ne di manufatti artistici in alabastro; per terminare poi con la zona
del Chianti, vi potremo aiutare a scoprire tutta la sua bellezza, for-
nendovi suggerimenti per “gustosi” itinerari.

D I N T O R N I

I



cavalli della scuola (30 in totale) sono molto curati e ben
addestrati.
Molti di questi sono in grado di svolgere un buon lavoro di dressa-
ge di base. Alcuni possono anche insegnare movimenti più avanza-
ti.
Le razze: lusitani, angloarabi, arabi, purosangue, cavalli italiani,
KWPN.

I nostri programmi prevedono:
Corsi per principianti con due ore di equitazione al giorno: 
in una settimana generalmente il principiante arriva ad 
affrontare il galoppo e può fare qualche passeggiata in un 
clima molto rilassante.
Corsi di perfezionamento di lavoro in piano per cavalieri di 
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E Q U I T A Z I O N E
media esperienza.
Stages di dressage di 2 giorni o di una settimana per cavalieri
esperti.
Stages di Centered Riding per migliorare l'equilibrio.
Passeggiate in campagna, da mezza giornata a tutto il giorno 
con pic nic e degustazioni di olio e vino nelle fattorie della 
zona.

Le lezioni sono o individuali o per piccoli gruppi di massimo 4 per-
sone, per permettere un accurato insegnamento con la massima
attenzione ai dettagli. Il Paretaio, infatti, per l'alta professionalità
nell'insegnamento si è guadagnato anche la raccomandazione del-
l'organizzazione inglese Training the Teachers of Tomorrow.
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R A G A Z Z I
&  M I S C E L L A N E O U S

l PARETAIO con una consolidata esperienza di oltre 20 anni di
lavoro, offre tutti gli anni, dalla fine delle scuole, dei corsi riservati
unicamente a ragazzi a partire dagli 8 anni. Qui i giovani ospiti fre-
quentano un vero e proprio college equestre, montando tutti i giorni
sia al mattino che al pomeriggio e occupandosi anche del governo del
cavallo. Durante la settimana si fanno lezioni di base e di dressage
per i più esperti, volteggio (piccole acrobazie a cavallo), passeggiate
anche di un giorno con pic nic, giochi a cavallo, gare, cacce al tesoro
e lezioni di teoria.
Nel tempo libero dagli impegni equestri, organizziamo dei corsi di
arte circense (acrobatica, trapezio, giocoleria), curati da bravissimi
professionisti della rinomata Scuola di Circo di Torino.
Queste discipline oltre a divertire i ragazzi, migliorano le loro capa-
cità di equilibrio e concentrazione e rafforzano il loro concetto di

autostima. Al Paretaio i nostri giovani ospiti tornano sempre volen-
tieri e imparano veramente ad amare il cavallo in un ambiente sem-
plice e professionale.
Periodi: IL PARETAIO è aperto tutto l'anno.
Piscina: apertura da inizio maggio a fine ottobre.
Altre attività: itinerari a piedi; tennis; mongolfiera; golf; corsi di
cucina e ceramica; degustazioni.



L PARETAIO è un noto centro di equitazione classica conosci-
uto a livello internazionale per la sua professionalità e la splendida
collocazione.
Vengono offerti programmi di equitazione per i vari livelli, a partire
dai principianti, fino ai cavalieri esperti che desiderano approfondire
il dressage. Inoltre, per chi ama l'equitazione di campagna, si orga-
nizzano passeggiate.
Un vero paradiso per i cavalieri, ma anche un ottimo punto di
partenza per visitare la regione, vista la strategica posizione  del cen-
tro, che si trova esattamente a metà strada tra Firenze e Siena. Il
Paretaio è inoltre un luogo incantevole anche per chi voglia semplice-
mente riposarsi in un ambiente caldo e familiare.
L'atmosfera al Paretaio è davvero speciale: gli ospiti a cena e a
colazione siedono tutti allo stesso tavolo dell'ampia sala da pranzo,
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con il suo tipico camino lungo tre metri!
La grande casa colonica risale alla fine del 1700 e le camere, solo 10
in totale, sono tutte ben curate e caratterizzate da tocchi delicati come
composizioni di fiori secchi, tendine con antichi merletti, cuscini di
pizzo e, ovunque, stampe   a tema equestre.

La cucina è infine
uno dei punti di
forza dell'ospitalità
al Paretaio. Antiche
ricette tradizionali
toscane vengono
cucinate con ottimo
olio extra vergine di
oliva e servite con un
Chianti di ottima
qualità.

I L  PA R E TA I O



l Paretaio è un'antica casa colonica immersa in un paesaggio
così  armonico e incontaminato che pare veramente un quadro del
Cinquecento.I criteri di ristrutturazione sono stati estremamente
conservativi mantenendo così  il fascino delle antiche pietre e delle
ampie volte in cotto. Le camere (8 in totale e due piccoli appartamen-
ti) sono molto romantiche, luminose e arredate con gusto.Alcune
sono così spaziose da poter ospitare tre o quattro persone.
Ecco una breve descrizione:
Camera del Cavallo: alle pareti un'infinità di stampe equestri . Una delle due finestre
si affaccia sull'antica scuderia. Ha una luce da sogno al tramonto.
Camera della Robinia: un'atmosfera tutta mediterranea rende questa camera partico-
larmente accogliente. Ha due finestre che si affacciano davanti all'antica robinia e,
sullo sfondo,  un panorama mozzafiato.
Camera di Linari: magica; la preferita dai musicisti. Anche questa ha una luce spe-
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ciale, avvolgente. Bellissima la vista sull'antico e disabitato Castello di Linari.
Camera del Pozzo: una camera con un rigore antico. E' molto apprezzata d'estate per-
ché è la più fresca di tutta la casa.
Camera del Maneggio: accogliente, piccola e romantica. E' la nostra unica camera sin-
gola.
La Piccionaia: cosa dire?... L'esclusività della torretta ci riporta all'epoca di principi e
principesse. La vista è garantita: 6 finestre ad arco che si affacciano sulle colline del
Chianti.
Camera del Teatro: enorme, elegante e silenziosa. Nella sua architettura ricorda il
fronte di un palcoscenico.
Camera della Volta: anche questa camera è molto ampia e ha  un
bagno di dimensioni imperiali. Ingresso indipendente sul giardino.
La Mangiatoia: piccolo appartamento con propria cucina ricavato
dalle antiche stalle. Conservate le mangiatoie originali.
La Stallina: amatissima da pittori, fotografi, scrittori,  famiglie, da

tutti! E' un piccolo appartamento
con soppalco, e con un panorama
unico sulla valle dei cavalli.



L’

Particolare attenzione viene rivolta all'assetto, alle transizioni, al
lavoro su due piste, agli esercizi al galoppo e al lavoro da terra. Per
livelli molto avanzati si lavora anche sul piaffer, passage e cambi di
galoppo.
Gli ospiti del Paretaio partono da qui
sempre complimentandosi per la sensibi-
lità e la leggerezza dei nostri cavalli. E
sono cavalli da scuola che ogni settimana
cambiano cavaliere! 
Ci siamo quindi organizzati per adde-
strare anche i cavalli privati al dressage e
per riaddestrare cavalli con problemi sul
salto o altro, riportandoli, con un'ade-
guata ginnastica, ad un nuovo equilibrio
psicofisico. 
Con questo metodo abbiamo avuto ottimi
risultati anche in competizioni di dressa-
ge, salto ostacoli, cross e fondo.

L’ISTRUZIONE

istruzione è curata da Cristina e Giovanni De Marchi con
un valido team di collaboratori.
Il metodo di addestramento seguito si basa sulla decontrazione e
sulla ricerca dell'elasticità e della leggerezza degli aiuti e si riferi-
sce a principi equestri molto tradizionali.
La formazione professionale degli istruttori è di tipo accademico e
nel loro curriculum professionale vantano di aver studiato per
anni con il maestro portoghese Pedro Batista de Almeida, allievo
del Maestro Nuno Oliveira. Si organizzano corsi sia per cavalieri al
primo approccio con il dressage, che per cavalieri già praticanti
questa disciplina.
Al Paretaio gli stages settimanali, o di due giorni, si svolgono
durante tutto l'anno e si può partecipare con o senza il proprio
cavallo.


